
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУ «ООШ п. Рябчинка» Искитимского района 

Новосибирской области на 2026-2027 учебный год 

Учебный план разработан в преемственности с планом 2025-2026 г. с целью 

реализации задач модернизации российского образования – повышения его 

доступности, качества и эффективности. 

Учебный план принят   на заседании педагогического совета школы   

Протокол    от 21.08.2026г. № и утверждён приказом директора школы от 

21.08.2026г. № 1 

В школе созданы соответствующие условия: кадровые, материально-

технические, учебно-методические, нормативно-правовые. 

Учебный план на 2026-2027 учебный год разработан на основе 

следующих документов: 
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2013 № 273- ФЗ; 

 Приказ МО РФ от 09.03.04 г. №1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 

20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994); 

 Приказ МО РФ от 05.03.04 г. № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственного стандарта начального, основного общего и 

среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки 

России от 3.06.2008 г. №164, от 31.08.2009 г.№320, от 19.10.2009 г. №427, от 

10.11.2011 г. №2643, от 24.01.2012 г. №39 и от 31.01.2012 г. №69, от 

23.06.2015 № 609, от 01.06.2017. №506); 

 Приказ МО Новосибирской области от 15.08.2018 № 2081 «Об утверждении 

регионального базисного учебного плана для государственных и 

муниципальных общеобразовательных учреждений Новосибирской 

области, реализующих программы общего образования, на 2018-2019 

учебный год»; 

 Приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 

№ 1241, 22.09.2011 № 2357, 18.12.2012 № 1060, 29.12.2014 № 1643, 

18.05.2015 №507, 31.12.2015 № 1576); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

«Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», СанПиН 2.4.2.2821-10 

утвержденных Главным санитарным врачом Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. N189 г.( в ред. от 29.06.2011 №85, от 25.12.2013 №72, от 

24.11.2015 г. №81); 

 Устава ОУ:Муниципального казенного образовательного учреждения  « 

ООШ п. Рябчинка »  Искитимского района Новосибирской области от  02 

июля 2015г.  № 1375; 

 Лицензии на право ведения образовательной деятельности МКОУ «ООШ п. 

Рябчинка» №9094 от 11 сентября 2015 г. 

 ООП НОО, одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию от 8 апреля 2015 г. № 1/15;  

 

 

Образовательная организация ознакомила обучающихся, их родителей 

(законных     представителей): 



• с образовательными стандартами, в рамках которых работает 

образовательное учреждение: ФГОС НОО (1-4 кл). 

• с учебным планом образовательной организации; 

• Федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных 

организациях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2024-2025 

учебный год (приказ Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. № 253, 

зарегистрирован Минюстом России 29.04.2014; № 08-548). 
 

Составной частью   учебного плана является календарно–годовой график 

организации учебно-воспитательного процесса на 2026-2027 учебный год.  В нем 

отражается начало и окончание учебного года в различных классах; его 

продолжительность в учебных неделях, обозначается число учебных дней в 

неделю, определяются учебные периоды - четверти, полугодия, каникулы. 

Сроки промежуточной аттестации согласно приказу в учебном графике. 

Расписание уроков составлено отдельно для обязательных занятий 

(федеральный и региональный компонент) и занятий школьного компонента, а 

также внеурочной деятельности. Между началом внеурочной деятельности и 

последним уроком обязательных занятий перерыв продолжительностью   не менее 

45 минут.  

Количество часов, отведенных на освоение учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной 

образовательной нагрузки.  

 

1.Особенности Учебного плана, реализующего ФГОС НОО 

(1 - 4 классы) 
Режим работы МКОУ «ООШ п. Рябчинка»: с 1 по 4 классы- 5 дневная 

учебная неделя. По решению педагогического совета в МКОУ «ООШ п. 

Рябчинка» в 1-4 классах 5-дневная учебная неделя введена с целью оптимизации 

учебного процесса и освобождения для детей второго выходного дня в неделю. 5 – 

дневная учебная неделя положительно сказывается на здоровье учеников, 

семейном климате и досуге, и как следствие – помогает детям легче переносить 

школьные нагрузки и эффективнее усваивать учебный материал, а также 

способствует реализации возможностей учащихся во внеурочной деятельности. 

Объем домашних заданий соответствует нормативам СанПин: 1 класс- без 

домашнего задания, во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4классе –2 ч. 

 

  Настоящий учебный план для 1-4 классов является частью 

организационного раздела ООП НОО, принятой решением педагогического совета   

МКОУ «ООШ п. Рябчинка» Протокол от   28.08 2015 года № 1, утвержденной 

Приказом директора   от 28.08.2015   года № 13/А 

  Данный учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований стандарта, определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Реализация учебного плана на уровне начального общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего 

обучения, в том числе:  

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, 

умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат;  

- универсальных учебных действий;  



- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения 

личности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный план составлен с целью: 

 дальнейшего совершенствования образовательного процесса; 

 повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательного процесса; 

 сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

   Учебный план для   классов   начального   общего образования 

ориентирован на 4-х-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. 

      Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-

4 классах –34 учебные недели. Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной 

неделе. 

Образовательная недельная нагрузка в 1 классе распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня не превышает 4 уроков и 1 день в неделю –5 уроков за счет 

урока физической культуры.  

            Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором 

полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и   

без домашних заданий (СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 г. N 189);  

обучение во 2 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся в 

первом полугодии (Положение "О текущей, промежуточной, итоговой 

аттестации обучающихся ФГОС НОО», Приказ директора от 28.08.2015года № 

13/А 

 

Продолжительность урока во 2-4 классах- 40минут.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательные учебные предметы учебного плана:  

Русский язык и литературное чтение(русский язык, литературное чтение) 

Математика и информатика (математика),  

Обществознание и естествознание (окружающий мир), 

 Основы религиозных культур и светской этики (Основы религиозных 

культур и светской этики) , 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство), 

 Технология(технология),  

Физическая культура (физическая культура). 

         При проведении учебных занятий по иностранному языку (2- 4классы) не 

осуществляется деление классов на две группы. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования:  



 формирование гражданской идентичности школьников;  

 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям;  

 формирование готовности к продолжению образования в основной 

школе;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях;   

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

 

Распределение учебного времени на   освоение учебных предметов: 

 

№ Учебные предметы уровень Учебное время, отводимое на 

изучение учебных предметов 

1. Русский язык 1 -4 классы 5 ч 

2. Литературное чтение 1 -4 классы 4 ч 

3. Математика 1-4 классы по 4 ч 

4. Иностранный язык (английский)   2-4 классы по 2 ч 

5. Окружающий мир  1-4 классы по 2ч 

6. Основы религиозных культур и 

светской этики 

4 класс 1 ч 

7. Музыка 1-4 классы по 1 ч 

8. Изобразительное искусство 1-4 классы по 1 ч 

9. Труд 1-4 классы по 1 ч 

10. Физическая культура 1-4 классы по 2 ч 

 

 

   Учебный предмет «Русский язык» ориентирован на ознакомление 

учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на этой 

основе знаково-символического восприятия и логического мышления 

учащихся; на формирование коммуникативной компетенции учащихся; на 

развитие   устной и письменной речи, монологической и диалогической 

речи, а также навыков грамотного, безошибочного письма как показателя 

общей культуры человека. 

    Учебный предмет «Литературное чтение» предусматривает овладение 

учащимися навыками грамотного беглого чтения, ознакомления с 

произведениями детской литературы и формирование умений работы с 

текстом. 

      Учебный предмет «Математика» предполагает формирование 

арифметических счётных навыков, ознакомление с основами геометрии, а 

также развитие математической речи; логического и алгоритмического 

мышления, воображения. 

В рамках предмета Математика реализуется предмет Информатика. 

      Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. В 

его содержание вводятся развивающие модули и разделы социально - 

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. Курс формирует у детей представления о родной 

стране, ее прошлом и настоящем; государственной символике и праздниках; 

способствует воспитанию любви к Отечеству и родному городу; помогает 



сформировать у детей целостную картину окружающего мира и определить 

место человека в нем; воспитывает культуру взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми.   

      Учебный предмет «Физическая культура» ориентирован на укрепление 

здоровья школьников, выполнение спортивных нормативов, также в 

предмет включены уроки, направленные на формирование у школьников 

здорового образа жизни. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

реализуется курсами (по 1 часу в неделю), обеспечивающими удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся, родителей (законных 

представителей):  

1.  «Смысловое чтение» в объеме 1 часа в неделю с 1-го по 3-й класс с целью с 

целью формирования читательской компетенции и смыслового чтения при 

работе с текстом. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего  

за 4 года 

Общий объём недельной нагрузки 693(21) 782(23) 782(23) 782(23) 3039 (90) 

Максимальный объём аудиторной    

нагрузки при 5-дневной учебной 

неделе  

 

693(21) 

 

782(23) 

 

782(23) 

 

782(23) 

 

3039(97) 

 

Реализация учебного плана обеспечивается средствами УМК «Школа 

России». 

Промежуточная аттестация планируемых результатов, обучающихся в 

соответствии с требованиями ФГОС проводится в 1- 4 классах. Промежуточная 

аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ «ООШ п. Рябчинка».(от 29.08.2024 года №6) 

 

Формами промежуточной аттестации являются: контрольные 

диагностические/годовые) письменные работы, тесты, билеты по предметам 

обязательной части учебного плана образовательной организации, защита 

проектов, творческих работ по ИЗО, учет текущих достижений по музыке, сдачи 

нормативов по физической культуре, ВПР (если сроки проведения ВПР совпадают 

со сроками промежуточной аттестации). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов для 1 класса (ФГОС НОО) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 1 

класс 
2026-

2027г.г. 

2 

класс 
2027-

2028г.г. 

3 

класс 
2028-

2029г.г. 

4 

класс 
2029-

2030г.г. 

Всего 

часов 

1.Обязательная часть Количество часов 

Русский язык 157(5) 170(5) 170(5) 170(5) 667(20) 

Литературное чтение 128(4) 136(4) 136(4) 136(4) 540(16) 

Иностранный язык - 68(2) 68(2) 68(2) 204(6) 

 Математика 124(4) 136(4) 136(4) 136(4) 540(16) 

Окружающий мир 58(2) 68(2) 68(2) 68(2) 270(8) 

Основы религиозных культур и светской этики  

- 

 

- 

 

- 

 

34(1) 

 

34(1) 

Музыка 29(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Изобразительное искусство 29(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Труд 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Физическая культура 29(2) 68(2) 68(2) 68(2)  270(8) 

Итого: 660(20) 748(22) 748(22) 782(23) 2938(87) 

2.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Смысловое чтение 
33(1) 

34(1) 34(1)  
3(101) 

Итого: 693(21) 782(23) 782(23) 782(23) 3044(90) 

Максимально допустимая годовая/недельная 

нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 

653(21) 

 

782(23) 

 

782(23) 
 

782(23) 
 

3305(97) 



Сетка часов для 2 класса (ФГОС НОО) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 1 

класс 
2025-

2026г.г. 

2 

класс 
2026-

2027г.г. 

3 

класс 
2027-

2028г.г. 

4 

класс 
2028-

2029г.г. 

Всего 

часов 

1.Обязательная часть Количество часов 

Русский язык 165(5) 170(5) 170(5) 170(5) 540(16) 

Литературное чтение 132(4) 136(4) 136(4) 136(4) 506(15) 

Иностранный язык - 68(2) 68(2) 68(2) 204(6) 

 Математика 132(4) 136(4) 136(4) 136(4) 540(16) 

Окружающий мир 66(2) 68(2) 68(2) 68(2) 270(8) 

Основы религиозных культур и светской этики  

- 

 

- 

 

- 

 

34(1) 

 

34(1) 

Музыка 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Изобразительное искусство 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Труд (технология) 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Физическая культура 66(2) 68(2) 68(2) 68(2)  270(8) 

Итого: 665(20) 748(22) 748(22) 782(23) 2958(87) 

2.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Смысловое чтение 
33(1) 

34(1) 34(1)  
3(101) 

Итого: 698(21) 782(23) 782(23) 782(23) 3044(90) 

Максимально допустимая годовая/недельная 

нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 

693(21) 

 

782(23) 

 

782(23) 

 

782(23) 

 

3060(90) 



Сетка часов для 3 класса (ФГОС НОО) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 1 

класс 
2024-

2025г.г. 

2 

класс 
2025-

2026г.г. 

3 

класс 
2026-

2027г.г. 

4 

класс 
2027-

2028г.г. 

Всего 

часов 

1.Обязательная часть Количество часов 

Русский язык 165(5) 170(5) 170(5) 170(5) 540(16) 

Литературное чтение 132(4) 136(4) 136(4) 136(4) 506(15) 

Иностранный язык - 68(2) 68(2) 68(2) 204(6) 

 Математика 132(4) 136(4) 136(4) 136(4) 540(16) 

Окружающий мир 66(2) 68(2) 68(2) 68(2) 270(8) 

Основы религиозных культур и светской этики  

- 

 

- 

 

- 

 

34(1) 

 

34(1) 

Музыка 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Изобразительное искусство 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Труд  (технология) 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Физическая культура 66(2) 68(2) 68(2) 68(2)  270(8) 

Итого: 665(20) 748(22) 748(22) 782(23) 2958(87) 

2.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Смысловое чтение 
33(1) 

34(1) 34(1)  
3(101) 

Итого: 698(21) 782(23) 782(23) 782(23) 3044(90) 

Максимально допустимая годовая/недельная 

нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 

693(21) 

 

782(23) 

 

782(23) 
 

782(23) 
 

3060(90) 



Сетка часов для 4 класса (ФГОС НОО) 
 

 

 

 

 

Учебные предметы 1 

класс 
2023-

2024г.г. 

2 

класс 
2024-

2025г.г. 

3 

класс 
2025-

2026г.г. 

4 

класс 
2026-

2027г.г. 

Всего 

часов 

1.Обязательная часть Количество часов 

Русский язык 165(5) 170(5) 170(5) 170(5) 540(20) 

Литературное чтение 132(4) 136(4) 136(4) 136(4) 506(16) 

Иностранный язык - 68(2) 68(2) 68(2) 204(6) 

 Математика 132(4) 136(4) 136(4) 136(4) 544(16) 

Окружающий мир 66(2) 68(2) 68(2) 68(2) 270(8) 

Основы религиозных культур и светской этики  

- 

 

- 

 

- 

 

34(1) 

 

34(1) 

Музыка 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Изобразительное искусство 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Труд (технология) 33(1) 34(1) 34(1) 34(1) 135(4) 

Физическая культура 66(2) 68(2) 68(2) 68(2)  270(8) 

Итого: 665(20) 748(22) 748(22) 782(23) 2958(87) 

2.Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Смысловое чтение 
33(1) 

34(1) 34(1) 34(1) 
3(101) 

Итого: 698(21) 782(23) 782(23) 782(23) 3044(90) 

Максимально допустимая годовая/недельная 

нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

 

693(21) 

 

782(23) 

 

782(23) 

 

782(23) 

 

3060(90) 


